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Este plano tem o objetivo de padronizar as condutas de biosseguranca
e prevenir o contagio pelo virus da Covid-19 nas dependéncias do Hospital
Veterindrio da Universidade de Brasilia (Hvet-UnB). A primeira edicao,
publicada em 02 de junho de 2020, foi elaborada pela equipe de residentes
inscritos no Programa de Residéncia Multiprofissional em Medicina
Veterinaria da Universidade de Brasilia e revisado por docentes.

Nesta edicao, foram atualizados alguns procedimentos de acordo com
a rotina seguida nos diversos setores, que conforme a Resolucdao do
Conselho de Administracdo n? 0006/2021, serdo revisados mensalmente
para adequacdes. As condutas e procedimentos foram embasadas nos
seguintes documentos:

e Plano de Contingéncia da Universidade de Brasilia (UnB) para Enfrentamento
da Pandemia de Covid-19 (Coes);

e Plano Geral de Retomada das Atividades da Universidade de Brasilia
(6045071 - CCAR);

e Guia de recomendacgoes de biosseqguranca, prevenc¢do e controle da Covid-19
na UnB (6179131 - Coes);

e Recomendacbes gerais do Coes para a fase de recuperagdo (processo n?
23106.115838/2020-76);

e Recomenda¢bes para Acbes na Etapa 2 do Modelo de Retomada de
Atividades Presenciais da UnB (5984111);

e Circulares n® 0003 e 004/2020/CCAR (6102297; 6144502);

e Notifica¢do de Casos e Contatos COVID-19 - (AS IS) (6767482; 6770669);

e Notas Técnicas 001 e 002/2020 FAV/UnB.

Desta forma, as condutas de seguranca do HVet-UnB se tornam
publicizadas para a comunidade universitaria e a sociedade, conforme
solicitado na Resolucdo do Conselho de Administracdo n2 0006/2021.

DIRECAO DO Hvet-UnB
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Introducao

SARS-CoV-2

Os coronavirus (CoV) sdao um grupo de sete virus que podem causar infecgdes respiratérias e
gastrointestinais em animais e humanos. Dentre elas, hd o CCoV que causa gastroenterite em caes
e é prevenido por meio de vacinas, bem como o FCoV, que causa a peritonite infecciosa felina (PIF)
em gatos. Nenhuma das duas coronaviroses citadas é transmissivel a humanos. Dentre as cepas de
animais que infectam pessoas, eram conhecidas a MERS-CoV e a SARS-CoV, quec causam a sindrome
respiratdriado Oriente médio e a sindrome respiratdria aguda grave, respectivamente (SANTANA,
2020).

O coronavirus SARS-CoV-2 é relativamente novo e apresenta caracteristicas ainda pouco
conhecidas. Os dados mostram que ele apresenta baixa letalidade e alta morbidade, podendo ser
dispersado facilmente por meio de aerosséis (WORLDOMETERS, 2020). Seus sintomas sao
inespeficifos e incluem principalmente tosse, febre e dificuldade respiratéria, também presentes
em infecgBes respiratdrias causadas por outros agentes (BRASIL,2020).

O alto indice de transmissibilidade do novo coronavirus (WORLDOMETERS, 2020) associado
ao agravamento do risco de contdgio em ambientes fechados, com aglomeracbes de pessoas e
dificil identificacdo dos infectados (BRASIL, 2020), torna necessario estabelecer orientacGes e
restricdes previnir a infeccdo e a propagacdo do virus em locais de trabalho. Por isso, este
documento foi elaborado com o objetivo de instituir e padronizar procedimentos para serem
adotados no Hospital Veterinario da Universidade de Brasilia, como medida de biosseguranca
contra a infeccao pelo SARS-CoV-2 para os diferentes setores e suas respectivas demandas

Fonte: https://www.eenewsanalog.com/news/coronavirus-casts-long-shadow-over-2020-business
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Informacoes e orientacoes gerais

1 — Estrutura e funcionamento do HVet-UnB

Inaugurado em 2001, o Hospital Veterinario da Universidade de Brasilia (HVet-UnB) faz parte da
Faculdade de Agronomia e Medicina Veterinaria (FAV-UnB). O Hvet-UnB dispde de duas unidades, sendo
uma para atendimento a grandes animais e animais de producao, localizada no SIT do Parque de Exposi¢des
da Granja do Torto, Lago Norte, Brasilia - DF, CEP 70297-400, com funcionamento 24 horas por dia, todos os
dias da semana.

A outra unidade realiza atendimento de cdes, de gatos e de animais silvestres. Nela ainda estdo
instalados laboratdrios da FAV-UnB para suporte da rotina médica veterinaria, que incluem o Laboratdrio de
Patologia Clinica, o Laboratdrio de Doencgas Infecciosas e Parasitdrias e o Laboratério de Anatomia Patoldgica.
Essa unidade esta localizada no Campus Universitario Darcy Ribeiro, Avenida L4 Norte, Setor de Clubes Norte,
Brasilia-DF, CEP 70910-900, com atendimento de segunda a sexta-feira, das 8 as 18 horas.

o

Hospital Veterinario de
Grandes Animais - UnB ST. TAQUARI
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Parque \
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de Brasilia
Hospital Setor'de Animais
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(30) Universidade
i E ( dasiia
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LT T1AA SHCN
[or2m) o] SGAN

Figura 1. Localizagdo das duas unidades que compdem o Hospital Veterinério da Universidédé de Brasilkia‘

2 — OrientagOes gerais de seguran¢a contra a Covid-19

2.1 - Redugdo e rotatividade das equipes

Quando necessario, a fim de evitar aglomeracgGes e reduzir a quantidade de pessoas circulantes nas
dependéncias do Hvet-UnB, foi recomendada a organizacdo de escalas para as equipes, de modo a nao
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A area administrativa esta revezando o trabalho presencial e remoto, conforme recomendacgdes da
Universidade de Brasilia.

2.2 - Orientagdes para os ambientes fisicos

Foram removidos objetos ndo essenciais dos ambientes para reduzir superficies de contato e melhorar
a circulagdo. Em locais com maior passagem de pessoas, como nos corredores de acesso, foram colocadas
marcacgdes de solo para orientar o fluxo.

Adicionalmente, foram instalados dispensers de alcool em gel 70% para antissepsia das maos em
pontos de maior circulagdo de pessoas. Os compartimentos sdo conferidos e repostos diariamente ou sempre
gue necessario.

Cartazes informativos sobre medidas preventivas foram foram afixados em locais de maior circulacgdo.
As informagdes disponibilizadas incluem:

e Distanciamento de seguranca entre as pessoas de, no minimo, 1,5 m;

e Priorizar a ventilagdo natural, mantendo sempre que possivel, portas e janelas abertas;

e Forma correta de lavagem e antissepsia das maos;

e Obrigatoriedade do uso de mdscara;

e Colocacdo, retirada e uso correto dos diferentes equipamentos de protecao individual (EPI);

e (Capacidade maxima de pessoas por cada ambiente;

e Interdicdo de assentos para garantir o distanciamento.

2.3 - Orientag0es gerais para protecao individual

Condutas para cuidados individuais e coletivos:

e Profissionais diagnosticados como grupo de risco foram liberados da rotina;

e Aafericdo de temperatura corporal é realizada na guarita de acesso ao Hvet-UnB e, na constatacdo
da presenca de estado febril ou febre (temperatura igual ou superior a 37,32C), a pessoa deve ser impedida
de acessar as dependéncias da instituicdo e orientada a procurar um posto de saude;

e Os equipamentos de protec¢do individual obrigatdrios serdo determinados e devem ser utilizados
de acordo com cada setor ou atividade. Apds retirar o EPI, deve-se higienizar as mdos com agua, sabdo e
alcool 70% imediatamente;

e As mdos devem ser higienizadas sempre que possivel, bem como antes e apds a realizacdo de
qualquer procedimento ou manipulagdo de animais, superficies ou equipamentos;

e Os profissionais devem utilizar jaleco de mangas compridas ou pijama cirdrgico durante a
permanéncia no Hvet-UnB;

e Recomenda-se ndo utilizar nenhum tipo de acessdrio ndo essencial (colares, brincos, anéis,
pulseiras, relégios);

e Deve-se evitar contato proximo com os colegas de trabalho e sempre utilizar os equipamentos de
protecdo individual;

e No caso do refeitério, foram colocados cartazes informativos e assentos foram interditados para
garantir o distanciamento. O uso do local deve ser feito em intervalo de tempo mais breve possivel e com
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revezamento;

e Recomanda-se que, antes de levar o telefone ao rosto, higieniza-lo com alcool 70%;

e Tapetes sanitizantes ou pediluvios foram colocados nas principais portas de acesso as
dependéncias internas do Hospital Veterindrio para higienizacao da sola dos sapatos;

e Recomenda-se que ao chegar em casa as mads sejam higienizadas, os sapatos sejam retirados
antes de entrar no ambiente e tomar banho imediatamente;

Na constatacdo de sintomas da Covid-19 ou de sindrome gripal, o colaborador deve se afastar das
atividades presenciais e procurar atendimento médico. Nesses casos, a Diretoria do Hospital Veterinario e o
responsavel pelo setor devem ser avisados, e deve ser seguido o Fluxograma de notificacdes da UnB,
disponivel no site (http://hospitalveterinario.unb.br) para que sejam tomadas as medidas cabiveis. No caso
de testagem positiva para o virus SARS-Cov-2, o afastamento deve ocorrer pelo periodo indicado pelo
médico.

2.4 - Equipamentos de protecao individual (EPI)

Devem proteger as mucosas aparentes durante os procedimentos e incluem:

e Luvas de procedimento: utilizadas para manipulacdo de animais ou amostras bioldgicas, sendo
descartadas entre pacientes;

e Mascara facial em camada dupla: deve ser trocada a cada 4 horas ou quando necessario (se molhar,
por exemplo);

e Mascara IN-95 e PFF2: deve ser utilizada em ambiente com grande circulagdo de pessoas ou pouco
ventilado. A nota técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N2 04/2020 traz orientacbes para a utilizagdo desse tipo de
mascara por tempo prolongado ou por maior nimero de vezes. No caso de se optar pelo reuso, cuidados
devem ser tomados como guardar a mascara utilizada em um saco ou envelope de papel. Se for optado por
um invélucro plastico, deve-se garantir que esse esteja em local ventilado. A mdscara nao deve ser molhada,
lavada ou autoclavada, e na observancia de qualquer defeito, deve ser descartada.

e Protetor ocular ou viseira de protegao facial: individual e reutilizavel. Esses equipamentos devem
ser desinfetados com alcool 70% apds o uso;

e Gorro descartavel;

e C(Calgados: fechados e com solado antiderrapante. Ao entrar nas instalagdes prediais, os cal¢ados
devem ser desinfetados em tapete sanitizante contendo hipoclorito de sédio 0,1%;

3 - Protocolo para o caso de colaborador com suspeita de infec¢ao

Caso ocorra a infeccdo confirmada de um colaborador, os profissionais que trabalham com o mesmo
deverdo se afastar das atividades presenciais, mesmo sem apresentar sintomas, e seguir as recomendacgdes
da Diretoria de Saude, Seguranga e Qualidade de Vida no Trabalho da UnB (DSQVT) conforme Quadro 1. O
retorno presencial ao trabalho ocorrerd somente apds avaliaggo médica. As equipes restantes se
organizardo para cobrir a escala enquanto uma das equipes tiver a necessidadede permanecer em
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isolamento. O ambiente em que esteve o colaborador infectado deverd passar por uma desinfeccao intensa,
especialmente quanto aos equipamentos e piso, bem como higienizacdo das superficies de contato
frequente.

Resumo das etapas a serem seguidas diante da suspeita, infeccdo ou contato com o virus da Covid-19,
seguindo o FLUXO DE NOTIFICACAO DE CASOS E CONTATOS DE COVID-19 - (AS IS) — DPO/DPR 2021:

e Docentes, técnicos, estudantes e terceirizados que apresentem sintomas associados a Covid
(casos suspeitos), que tenham testado positivo (casos confirmados) ou que saibam de rumores de
contaminacdo devem notificar o caso a Universidade. Para acelerar o processo de investigacdo e
acompanhamento, a notificacdo (autodeclaracdo) deve ser feita diretamente a CoAVS, por meio do
aplicativo guardides da saude, que se encontra disponivel na Apple Store e Google Play
(http://coavs.unb.br/guardioes-da-saude), site (http://coavs.unb.br/notifica) ou pelo e-mail
(nvsaude@unb.br);

e Ao receber a notificacdo, a equipe de investigadores da CoAVS fara a identificacdo do vinculo
do membro da comunidade, se servidor, estudante ou terceirizado, para, de posse dessa informacao,
proceder a orientacdo mais adequada. Na situacdo de caso suspeito ou confirmado de Covid de
estudante, o dirigente da unidade deve identificar se o estudante desenvolve outras atividades
académicas (PIBIC, extensdo, TCC, uso de laboratdrios, estagio ndo obrigatdrio, etc.), para providéncias
subsequentes. Se o caso suspeito ou contato préximo for funciondrio terceirizado, a CoAVS fard a
notificacdo a DCA, para providéncias subsequentes de afastamento do funciondrio e comunica¢cdo com
a empresa;

e Se 0 usuario apresentar sintomas relacionados a COVID-19, ele serd monitorado, diretamente,
por profissionais da saude da CoAVS, que entrardo em contato para orientacdo, acompanhamento e
rastreamento de contatos. E uma forma da instituigdo cuidar da saide da comunidade, interrompendo
a cadeia de transmissao da doenga;

e O acompanhamento dos casos fora dos campi é realizado pela equipe de investigadores da
CoAVS, mediante o contato telefonico diario (via ligacdo ou mensagem), registrando na plataforma
Go.Data todas as informacbes e encerrando o contato apds periodo de 10 ou 14 dias conforme
orientacdes contidas no guia de vigilancia do MS;

e 0O acompanhamento dos casos é realizado pelos investigadores da CoAVS, mediante o contato
telefonico didrio (via ligacdo ou mensagem), registrando na plataforma Go.Data todas as informacdes,
encerrando o contato conforme orientaces contidas no guia de vigilancia. Também é realizado o
monitoramento das pessoas que tiveram contato direto com o caso suspeito e realizado
acompanhamento por 14 dias através de contato telefénico, com o objetivo de investigar possiveis
contatos sintomaticos;

e Se 0 caso suspeito ou contato proximo acontecer em dreas comuns ou salas de aula do pool da
PRC, a CoAVS devera notificar o caso imediatamente a PRC. Quando o caso suspeito ou contato préximo
acontecer em dareas e espac¢os da unidade académica ou administrativa, a CoAVS devera notificar a
respectiva unidade para providéncias subsequentes;

e Apos a notificagdao do caso pela CoAVS, paralelamente as providéncias de isolamento do local,
o dirigente da unidade académica ou administrativa devera providenciar o afastamento administrativo
do servidor que teve contato com o caso suspeito/confirmado. Para tanto, nas situa¢des que envolvem
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servidores técnicos, deve ser registrado a ocorréncia de afastamento administrativo no SIGRH - Ponto
Eletronico. O afastamento administrativo do docente ou servidor técnico devera ser informado as
instancias superiores por meio de processo SEI direcionado a caixa DGP/DSQVT/CSO;

e Havendo o desenvolvimento de sintomas, procurar assisténcia médica imediatamente e apresentar
o atestado médico a Coordenadoria de Pericia Oficial em Saude (DSQVT/CPQOS), no menor prazo possivel e
no maximo em 5 dias da emissdo, através do aplicativo SIGEPE Mobile, mdédulo Atestado Web, ou do site do
SIGEPE Servidor.

e Em relacdo aos casos CONFIRMADOS, o servidor deve seguir o procedimento acima para
encaminhamento do atestado médico e se for necessdria a realizacdo de pericia médica, o servidor sera
informado do agendamento pelo préprio aplicativo, bastando comparecer no dia e hordrio agendados. O
perito médico fard a caracterizacdao de nexo causal e registro de comunicacao de acidente em servico, quando
cabivel. Em caso de duvidas, deve-se entrar em contato com os servidores da secretaria da CPOS, pelo
telefone 33400232 ou e-mail dgpcpos@unb.br.

e Nas situacGes de afastamentos administrativos por SUSPEITA de contaminacdo ou CONTATANTE
DE CASO CONFIRMADO, a Coordenadoria de Sauide Ocupacional (DSQVT/CSO) ira orientar o servidor quanto
aos procedimentos para homologacao de licenca médica se houver posterior confirmacao da contaminacao,
inclusive dando inicio ao procedimento de investigagdo para fins de estabelecimento de nexo causal para
registro de acidente em servi¢o, quando couber;

e Caberd a CoAVS realizar a notificagdo dos casos a SES/DF.
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Setor de Clinica Médica e Cirurgica de
Pequenos Animais

1 - Orientagoes gerais

1.1 - Organizagao da equipe

e Clinica Cirurgica: duas residentes (R1s);
duas cirurgias técnicas e uma cirurgia docente.
A equipe se dividiu em duplas para atuar no atendimento, triagem e cirurgias.

e Anestesiologia: seis residentes (trés R1s e trés R2s) divididos em duplas;
uma anestesista técnica e um docente;
A equipe se organizou para revezamento semanal entre os setores de Pequenos Animais, de Animais
Silvestres e de Grandes Animais.

e Clinica Médica: seis residentes (trés R1s e trés R2s) divididos em trés duplas;

guatro médicas veterindrias técnicas e trés docentes;

Cada divisdo da equipe sera composta por trés duplas de residentes e duas médicas veterinarias. Os
residentes acompanhardo a rotina em periodo integral, sendo acompanhados por duas técnicas no periodo
da manha e duas técnicas no periodo da tarde. As médicas veterinarias ficardo responsaveis pela triagem
virtual para agendamento de consultas..

1.2 - Horario de funcionamento

Segunda-feira a sexta-feira — 8:00 as 18:00 horas.
Durante a pandemia, ndo serd feita a triagem presencial e os atendimentos ocorrerdo somente
mediante agendamento prévio.

1.3 - Recepgao do Hvet-UnB

A recepgao do HVET-UnB estd sendo mantida com portas abertas, porém com fita zebrada para
impedir a entrada de tutores na mesma. Todos os documentos, boletos, fichas e demais procedimentos serdo
entregues pela equipe da recepgdoatravés dessa faixa, mantendo distancia de 2 metros do tutor. Na area
externa a recepgao foi instalado um dispenser de alcool em gel com acionamento pelo pé para utilizagdo pelo
publico.

A equipe de funcionarios da recep¢do também deve utilizar EPIs e realizar procedimentos de seguranca
como lavagem e antissepsia frequente das mados a cada manuseio de documenta¢do dos tutores.
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Adicionalmente, as recepcionistas devem realziar a desinfeccdo periddica (minimo duas vezes ao dia) de
materiais de escritorio (computadores, teclados, mouse, grampeadores, canetas, etc) e mobilidrios com
alcool 70%.

1.4 - Procedimento de higienizacdao de ambientes e fomites

O acesso ao setor ocorrera somente por uma porta que possui tapete sanitizante com solugdo de
hipoclorito de sddio 0,1% bem como dispensador de alcool em gel 70% com acionamento por pedal. As
demais portas externas deverdo permanecer abertas para melhorar a ventilacdo do local, mas devem estar
demarcadas com fita zebrada ou barreira fisica para impedir o acesso. Ao chegar no local, os profissionais e
colaboradores do setor devem higienizar as maos com alcool em gel 70%, aferir e registrar a temperatura
em uma planilha especifica para esse fim.

Todos os ambientes estdo sendo higienizados e desinfetados com produtos recomendados nas normas
de seguranca contra a Covid-19 (dgua e sab3o, hipoclorito de sédio 0,1%, clorexidine 0,5-1% e/ou alcool
70%). O processo é feito sempre que solicitado ou na frequéncia minima abaixo:

e Recepcdo: no inicio do expediente (08:00hs);

e Consultdrios: antes do inicio de cada periodo (08:00 e 14:00hs);

e Internagdes: antes do inicio de cada periodo;

e Centro Cirurgico: antes do inicio de cada periodo e entre procedimentos;

e Corredor e farmacia: antes do inicio de cada expediente;

e Sala dos residentes: antes do inicio de cada periodo;

e Qutros ambientes: no inicio do expediente (08:00hs).

A desinfeccdo de mesas, acessorios (equipamentos, trincos das baias, etc) e superficies tocadas deve
ser realizada pela prdpria equipe médica veterinaria apds o atendimento de cada paciente, utilizando
alcool 70%. Além disso, apds cada procedimento cirurgico deve-se:

e Descartar todo material contaminado e descartavel no lixo infectante (branco);

e Reservar uma hora entre os procedimentos para a realizacdo da limpeza e descontaminacdo de
todas as superficies, telas, teclado, cabos, monitores e aparelho de anestesia;

e Descartar todos os itens ndo utilizados na bandeja de medicamentos que devem ser
consideradoscontaminados.

2 - Triagem e agendamento de consulta

A triagem virtual dos animais para agendamento da consulta estd sendo realizada pelas médicas
veterindrias em trabalho remoto na escala de revezamento, nas seguintes etapas:

e O contato inicial é feito por meio do preenchimento de um formuldrio virtual, cujo link esta
disponivel no site do Hospital Veterinario (http://hospitalveterinario.unb.br/triagem-virtual). Para
possibilitar as respostas de forma agil, a quantidade de formularios liberados diariamente serd limitada de
acordo com a demanda e a capacidade de atendimento pela equipe;
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e No formuldrio constam perguntas bdsicas acerca dos sinais clinicos e histérico do animal para
agendamento com o setor especializado;

e No formuldrio também constam perguntas acerca do estado de saude do tutor e de seus
contactantes diretos;

e Também por meio do formuldrio é informada a obrigatoriedade do uso de madscara facial nas
dependéncias do Hvet-UnB.

2.1 - Orientagdes para atendimento a tutores

e Toda a equipe veterindria deve utilizar EPIs e manter, no minimo, dois metros de distancia do tutor;

e Nenhum tutor pode adentrar nas instalagdes prediais do HVET;

e Nado é permitido ao tutor visitar o animal durante o periodo em que ele estiver sendo atendido ou
internado;

e O tutor deve ser orientado a procurar a recepgao antes da consulta, e, se tiver acompanhantes,
deverao ser orientados a aguardar no carro.;

e Todo o material utilizado deve ser descartado ou higienizado apds atendimento do animal;

e Na constatacdo de tutores com sintomas da COVID-19 (espirro, tosse, coriza, falta de ar, febre), os
animais ndo serdo atendidos e os responsaveis serdo orientados para procurar um posto de salude.

3 - Recepg¢ao do paciente canino

e Deve ocorrer na porta do consultério, ndo permitindo o acesso dos tutores ao seu interior;

e O paciente devera ser recebido por um Unico veterinario utilizando corretamente os EPIs;

e Com maior distancioamento possivel do tutor, realizar os questionamentos e orientacGes
pertinentes;

e Inquirir ao tutor sobre os pertences trazidos para o animal e solicitar a retirada dos ndo essenciais;

e Ao sair do consultdrio, solicitar a desinfeccdo do ambiente utilizado.

e Ao final da consulta, higienizar e desinfetar as superficies, como bancadas e macas, com alcool 70%
que devera estar disponivel em todos os consultorios.

4 - Recepg¢ao do paciente felino

e Deve ocorrer na porta da sala de espera dos gatos;

e O paciente devera ser recebido por um Unico veterinario utilizando corretamente os EPIs;

e Inquirir ao tutor sobre os pertences trazidos para o animal e solicitar a retirada dos ndo essenciais;

e As cadeiras do consultério dos felinos devem ser mantidas encostadas na parede para o maior
distanciamento e o tutor deve ser orientado a ocupa-las enquanto estiver respondendo as perguntas;

e Pesar o animal;

e Ao final, limpar as superficies como bancadas e macas com alcool 70% que devera estar disponivel
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em todos os consultorios;

e (O atendimento deve ser feito com a porta externa aberta e a grade fechada, a fim de manter uma
boa ventilacdo da sala;

e Ao sair do consultdrio solicitar a desinfeccao do ambiente utilizado.

5 - Cirurgia

5.1 - Orientagdes pré-operatdrias para tutores

. Horarios de inicio do jejum alimentar e hidrico;
. Horario agendado para chegada e tolerancia de atraso;
o Solicitar e permitir a entrada apenas dos seguintes pertences essenciais do paciente:

O

Roupa (em embalagem impermeadvel) e/ou colar cirdrgico;

o Alimento em lata ou saché;

o Guia (cdes) ou caixa de transporte (gatos);

o Todos os itens devem estar acondicionados em sacola descartavel;

5.2 - Procedimentos para medicagao pré-anestésica (MPA)

e Qs pacientes devem ser acomodados em baias alternadas, mantendo as demais interditadas;

e Toda manipulacdo do paciente deve ser feita pelo profissional com luvas;

e Desinfetar os equipamentos e objetos utilizados (estetoscdpio, termdmetro, focinheira, maleta,
torneiras etc.), o trinco da baia, as superficies tocadas pelo paciente ou médico veterindrio, com alcool etilico
70%;

e Ao descartar as luvas, sempre higienizar e fazer antissepsia das maos;

e Imediatamente apds a desocupacgao da baia por cada animal, solicitar sua desinfec¢do para equipe
da limpeza.

5.3 — Procedimentos para cirurgia

e Sempre manipular o animal de luvas;

e A tricotomia do paciente devera ser feita fora do centro cirdrgico, sempre que possivel;

e Guias e coleiras deverdo ser retiradas do paciente antes de entrar no hospital;

e Roupa pds-cirurgica devera entrar junto com o paciente ou ser colocada apds animal sair do centro;

e Todos os profissionais que estiverem dentro do centro cirurgico devem utilizar EPIs (gorro
descartavel, mascara PFFE ou N-95, pijama cirurgico limpo, avental cirlrgico ou capote para os cirurgioes,
sapato impermeavel e propé);

e Todas as portas e janelas deverdo ser mantidas fechadas durante o procedimento cirurgico;

e O numero de profissionais dentro da sala do centro cirurgico devera atender a capacidade maxima
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de 1 pessoa/4 m?;

e N3do se deve levar objetos pessoais para dentro da sala de procedimento;

e Higienizar as mados antes de iniciar o preparo dos materiais necessarios para a cirurgia;

e Priorizar o uso de materiais descartaveis;

e Somente equipamentos e medicamentos necessarios devem ser levados ao centro cirdrgico a fim
de reduzir o nimero de itens que necessitardo ser limpos ou descartados;

e O aparelho de anestesia deverd ser protegido com pldstico descartavel para reduzir a
contaminacdo doequipamento;

e Uma pessoa da equipe devera ficar disponivel na drea externa do centro cirurgico para possiveis
eventualidades;

e Antes de deixar a sala, os profissionais deverdo descartar os aventais e luvas utilizados.

As etapas a serem seguidas pelos profissionais, incluem:

o Adentrar o vestidrio e fechar a porta (1 pessoa por vez);

o Higienizar as maos com alcool em gel 70%;

o Retirar os EPIs e, entdo, as vestes de uso no ambiente externo e estendé-los na arara de uso
individual, evitando contato entre elas e as superficies;
Vestir o pijama cirurgico de uso exclusivo no Centro Cirurgico;
Abrir a porta do vestidrio;
Calcar propés;
Realizar higienizagdo das maos;
Vestir gorro e mascara;

o O O O O

Adentrar a sala de Técnica Cirurgica e Centro Cirargico.

6 - Liberagao de pacientes

e AsinformagBes mais complexas devem ser passadas por telefone;

e Aliberacdo do paciente deve ser feita por um médico veterindrio usando EPIs;

e Se possivel, devolver o paciente mantendo a distdncia minima de 2 (dois) metros do tutor e, caso
seja necessaria a aproximacgdo, que ocorra o mais breve possivel.
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Setor de Animais Silvestres

1 - Orientagdes gerais

1.1 - Organizacao da equipe

e Equipe: seis residentes (3 R1s e 3 R2s) divididos em duplas;
uma técnica de enfermagem
uma médica veterindria e uma docente.

1.2 - Horario de funcionamento

Segunda-feira a sexta-feira — 8:00 as 18:00 horas.
Durante a pandemia, ndo sera feita a triagem presencial e os atendimentos ocorrerdo somente
mediante agendamento prévio.

1.3 - Procedimento de higienizacdo de ambientes e fomites

O acesso ao Bloco A ocorrerd somente por uma porta que possui tapete sanitizante com solucdo de
hipoclorito de sddio 0,1% bem como dispensador de alcool em gel 70% com acionamento por pedal. As
demais portas externas deverdo permanecer abertas para melhorar a ventilagdo do local, mas devem estar
demarcadas com fita zebrada para impedir o acesso. Ao chegar no local, os profissionais e colaboradores do
setor devem higienizar as mdos com dalcool em gel 70%, aferir e registrar a temperatura em uma planilha
especifica para esse fim.

Todos os ambientes estdo sendo higienizados e desinfetados com produtos recomendados nas normas
de seguranca contra a Covid-19 (agua e sabdo, hipoclorito de sédio 0,1%, clorexidine 0,5-1% e/ou alcool
70%). O processo é realizado no inicio de cada expediente (8:00hs e 14:00hs) para ambientes de uso comum
Para a sala de procedimentos, ambulatério e consulta, a higienizacdo e desinfeccdo do ambiente deve ser
solicitada a equipe de limpeza sempre que finaliza o atendimento a um paciente e antes da entrada de um
novo.

A desinfeccdo de mesas, acessdrios, equipamentos e superficies tocadas é realizada pela propria
equipe médica veterindria apds o atendimento de cada paciente, utilizando alcool 70%.

2 - Triagem e agendamento de consulta

A triagem virtual dos animais para agendamento da consulta estd sendo realizada pela técnica de
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enfermagem, nas seguintes etapas:

e O contato inicial é feito por meio do preenchimento de um formulario virtual, cujo link esta
disponivel no site do Hospital  Veterinario e nas redes sociais do  setor
(https://forms.gle/vRHQ50xVaMbwubPSA);

e No formuldrio constam perguntas bdsicas acerca dos sinais clinicos e histérico do animal para
melhor organizagao da equipe;

e No formulario também sdo averiguadas as condi¢Ges de saude do tutor que ird acompanhar o
animal. Caso esse apresente sintomas compativeis com a infec¢do por Covid-19, é solicitado novo contato
com o setor apds pelo menos 15 dias, para avaliacdo da possibilidade do agendamento. O tutor ainda é
informado sobre a limitagdo da entrada de apenas um acompanhante na consulta;

e Também por meio do formulario é informada a obrigatoriedade do uso de mascara facial nas
dependéncias do Hvet-UnB;

e O hordrio de agendamento das consultas deve ser programado para que haja um intervalo minimo
de 15 minutos entre elas, para que seja feita a desinfeccdo do consultério, materiais, superficies e
equipamentos.

3 - Procedimentos de atendimento ao paciente e ao tutor
3.1 - Orientagdes para atendimento a tutores

e Toda a equipe médica veterinaria deve utilizar como EPIs minimos a mascara e o jaleco (ou pijama
cirargico). Sempre que for necessario realizar procedimentos com durag¢do maior que 30 minutos e
participacdo de mais de uma pessoa, deve-se colocar a mascara do tipo N-95 ou PFF2;

e Na constatacdo de tutores com sintomas da COVID-19 (espirro, tosse, coriza, falta de ar, febre), os
animais ndo serdo atendidos e os responsaveis serdo orientados a procurar um posto de saude;

e Durante o atendimento, manter a distancia minima de dois metros do tutor;

e Porndo haver acesso externo direto ao consultério, somente um tutor entrard no interior do prédio
do Hospital Veterinario. Foi realizada a demarcacdo de solo para delimitar o local em que ele deve
permacener durante a consulta, de forma que ele fique no corredor, préximo a porta de acesso que possui
melhor ventilagao;

e Demais acompanhantes devem ser orientados para aguardar no carro e/ou na area externa do
Hsopital Veterinario;

e Para a avaliagdao do paciente, retira-lo do recinto de transporte ou transportar para dentro do
consultdrio somente o que for essencial;

e As portas e janelas dos consultdrios permanecerao abertas e os exaustores ligados durante todo o
periodo de atividade do setor, para permitir a ventilagdo do local.Apds obtencdo das informagGes necessarias
na anamnese, o residente cal¢ard luvas para avalia¢do fisica e realizagdo de procedimentos necessarios ao
paciente, como colheita de materiais biolégicos. Para evitar fugas de animais, sobretudo de aves, nesse
momento poderdo ser fechadas as portas e as janelas, em um intervalo de tempo mais breve possivel;

e Todo o material, equipamentos, mesa utilizados devem ser descartados ou higienizados apds
atendimento do animal;
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e Ao final de cada consulta ou procedimento, avaliar a necessidade de troca da EPls, caso necessaria,
esses devem ser descartados e repostos antes de deixar o ambiente;
e Apods cada consulta, solicitar a desinfeccdo do ambiente para a equipe de limpeza.

4 - Procedimentos de atendimento aos 6rgaos ambientais

e Orientar os responsaveis pelo transporte dos animais para entrarem em contato com os responsaveis
pelo setor, via telefone, e-mail ou redes sociais antes de encaminharem o animal ao hospital;

e Solicitar por meios indiretos, informagGes basicas de quadro clinico do animal, para estabelecer
correta destinacdo e/ou atendimento;

e O carro responsdvel pelo transporte terd os pacientes descarregados pelos préprios agentes do
Batalhdo de Policia Militar Ambiental (BMPA) ou IBAMA;

e Manter no minimo 2 metros de distancia dos responsaveis pela entrega e, solicitar que higienizem
as maos e evitem tocar em objetos na entrada ao hospital;

e Confirmar histdrico e dados do transporte e responsdavel pela entrega, mantendo a distancia minima;

e Apbs o uso das gaiolas, higienizar com solucdo de hipoclorito de sédio a 0,1%, enxaguadas e secas ao
sol;

e Realizar, sempre que possivel, triagem e anamnese de pacientes por meios ndo presenciais, podendo
ser por vias digitais. Em casos de urgéncia e emergéncia para a clinica médica, para animais que
foram resgatados pelo Batalhdo de Policia Militar Ambiental (BPMA), deve ser sempre informado a
vinda do(s) animal(is) em questao;

e Manter o ambiente arejado, com janelas e portas abertas e exaustores ligados, sempre que possivel,
se atentando a possiveis fugas de animais;

e Estabelecer politica de limpeza frequente de todas as macanetas e superficies com alcool etilico 70%
ou hipoclorito de sodio 0,1%;
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Laboratdrios de Doencas Infecciosas e
Parasitarias

1 - Orientagoes gerais

1.1 - Locais e organizagao da equipe

e Locais: Laboratério de Microbiologia Médica Veterinaria
Laboratério de Parasitologia e Doencas Parasitarias.
e Equipe: residentes;
técnicos e docentes.

1.2 - Horario de funcionamento

Segunda-feira a sexta-feira — 8:00 as 18:00 horas.
Durante a pandemia, ndo sera feita a triagem presencial e os atendimentos ocorrerdo somente
mediante agendamento prévio.

1.3 - Resultados esperados

Manutengdao das atividades laboratoriais em regime especial, por meio da determinagdo de
procedimentos e regras para fins de prevengdo a infec¢do e a propagagdo do novo coronavirus (SARS-CoV-
2), de modo a reduzir os riscos epidemioldgicos de transmissdo do virus e preservar a saude da equipe.

2 - Medidas Preventivas

e Aplicar as recomendac®es dispostas pela Nota técnica n? 001/2020/FAV;

e Realizar a higienizacao rigorosa das maos, com a lavagem das maos com agua e sabao, seguida da
friccdo com alcool etilico a 70% e deixando secar antes da coloca¢do de Equipamentos de Protec¢do Individuais
(EPIs);

e Os executantes devem estar vestidos de forma adequada (calga comprida e sapato fechado);

e Utilizar jaleco de mangas compridas e luvas;

Evitar circular com eles fora do laboratério e descarta-los em coletor para material infectante
ao fim do expediente ou sempre que for necessario;

e Calcar luvas para o recebimento e processamento de amostras e para a higienizacdo do
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ambiente detrabalho;
As luvas devem ser trocadas regularmente e descartadas em coletor para material infectante.
Higienizar as maos, constantemente, antes de calcar e apds a retirada das luvas;
e Usar mascaras cirurgicas durante toda a permanéncia no laboratério. Oculos protetores devem ser
utilizados durante o processamento das amostras;
A mascara deve ser trocada com frequéncia e descartada em coletor para material infectante;
e Manter o distanciamento maximo possivel entre os executantes.

3 - Cuidados com a limpeza e desinfec¢ao do ambiente

e Utilizar para a higienizacdo do ambiente dgua e sabdo, dlcool etilico 70%, hipoclorito de sddio
a 2%, monopersulfato de potdssio ou outro desinfetante padronizado pelo servico de salude para essa
finalidade;

Realizar a higienizacdo do ambiente no inicio e fim do expediente. Manter a limpeza e a organizacao
do ambiente de trabalho, principalmente dos locais onde haja constante contato com as maos, como as
macanetas de portas, por exemplo, e nos locais de processamento de amostras.

4 - Recep¢ao de amostras

e Serdo recebidas amostras devidamente acondicionadas e identificadas com o nimero de registro do
animal(RG), acompanhadas da ficha de requisicdo de exame preenchida de forma adequada;

e A requisicdo deve conter os dados do animal (nome, RG, espécie, sexo), se possivel, um breve
histdrico ou suspeita clinica, a origem do material coletado, a data da solicitagdo do exame e a assinatura do
médico veterinario requerente. A amostra sera avaliada quanto a sua integridade e qualidade, podendo o
executante solicitar nova coleta;

e As amostras serdo recebidas pelo executante enquanto devidamente paramentado de seus
Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs);

e A forma de recebimento das amostras serd estabelecida pelo executante, limitando a entrada de
pessoas externas no laboratdrio;

e (Cada laboratério possui procedimentos internos para o recebimento de amostras. Os diferentes
tiposde amostra impedem a padronizacdo desse ponto. Fica a critério de cada setor, no que se diz respeito
ao recebimento das amostras, desde que, seja respeitado todo o procedimento operacional padrdao a fim
de evitar intercorréncias tanto com as amostras como com os profissionais.

e Fica sob responsabilidade do requisitante o transporte da amostra até o laboratdrio;

e Apds o recebimento, sera preenchida e entregue ao solicitante a ficha de despesa;

e O descarte de amostras, apds processamento, deve ser feito em coletor de material infectante.

5 - Entrega de laudos:

e Todos os laudos serdo entregues via e-mail, ou disponibilizados na caixa de resultados para
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evitar o maximo possivel o contato entre as pessoa;
e Resultados parciais serao disponibilizados mediante requisicdo do médico veterindrio requerente.

6 - Cuidados especiais:

e Em virtude das orientacGes sanitarias de evitar aglomeracbes de modo a reduzir os riscos
epidemioldgicos de transmissdo do virus e preservar a saude da equipe, deve-se compor uma escala de
trabalho, dividindo a equipe em grupos contendo técnicos e residentes;

e Serd estabelecida uma escala de plantGes por meio de rodizio das equipes;

e E necessario minimizar a quantidade de pessoas dentro do laboratério, mantendo equipes
reduzidas. Estagiarios, PIBICs e demais alunos devem ser dispensados de atividades presenciais;

e Todos devem se atentar a etiqueta respiratdria, manterem uma distancia segura entre si e evitar o
compartilhamento de objetos pessoais;

e A permanéncia no laboratdrio deve ser focada somente para as atividades diretas de diagnéstico,
e os demais afazeres serdo feitos de forma remota, sempre que possivel;

e (Caso algum membro da equipe esteja com suspeita ou diagndstico positivo para Covid-19, deve ser
imediatamente afastado do trabalho durante o periodo determinado pelo médico;

e Qutros membros da equipe que eventualmente tenham tido contato com o profissional afetado
devem seguiras orientacdes de isolamento domiciliar. Se necessario, também deve buscar atendimento no
servico de atencdo primaria a saude e sé retornar ao trabalho apds o cumprimento das recomendacgdes pelas
autoridades em saude.
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Laboratdrio de Microbiologia Médica

1 - Orientagoes gerais

1.1 - Organizagao da equipe

Equipe: residentes;

técnicos e docentes.

Veterinaria

1.2 - Horario de funcionamento

Horario de funcionamento:

® Segunda a sexta-feira: 12:00 as 18:00 horas

® Recebimento de amostras 14:00 as 17:00 horas

1.3 - Recomendacgdes e procedimentos de seguranga

Cuidados com a equipe:

Plantdo com revezamento, cada equipe contendo 1 técnico ou 1professor e 1 residente por dia;

Vedadaa entrada de outras pessoas;

Recomenda-se ndo fazer refeicdo ou permanecer na copa;

Pés-graduandos somente entrardo no laboratério com autorizacdoexpressa da CCAR/FAV para

realizar experimentos imprescindiveis e também respeitardo escala de revezamento;

Atividades a serem executadas pelos residentes:

Recebimento de amostras;
Inoculagao;

Processamento;

Citologia;

Emissdo dos laudos;
Higienizagdo das instalagdes;
Preparac¢ao de meios;

Autoclavagem e descarte;
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® |avagem e esterilizacdo.

Atividades a serem executadas pelos técnicos e docente:
® Recebimento de amostras;

® |noculacao;

® Processamento;

® (itologia;

® Preparacao de meios;

® Autoclavagem e descarte;

® |avagem e esterilizagdo;

® Higienizacdo das instalagGesrecebimento de amostras.

Cuidados com os ambientes:

® Aentrada do bloco C estard bloqueada para acesso. Apenas os funcionarios do setor escalados para
o dia poderdo fazer uso desse acesso;

® A amostra serd entregue no balcdo posicionado na entrada do Bloco C;

® A amostra deverd estar lacrada, identificada, e protegida por uma embalagem que permita sua
imediata higienizagao com alcool 70%;

® Amostras fora das especificacGes serdo imediatamente recusadas ou descartadas;
® Na3o serdo recebidas amostras de pessoas sem mascara, com febre ou sintomas respiratérios;

® Na3o haverd entrega ou recebimento de documentos fisicos. Os pedidos de exames deverdo ser
enviados via e-mail (micromedicavet@unb.br). Fichas de despesa e laudos serdo retornados no mesmo e-
mail da requisicdo;

® Ddavidas ou informagdes: 3107-2815.

Cuidados nas condutas durante o expediente:
® Uso obrigatdrio de mascara em todas as dependéncias do Hvet-UnB;

® Na entrada no Bloco C: higienizagdo dos calgados no tapete sanitizante, higienizagao das mdos com
alcool 70% e afericdo da temperatura corporal (termdémetro infravermelho);

® Afericdo da temperatura de todos a cada duas horas (inicio, meio e fim do expediente);

® Pessoas com sintomas relacionados a Covid-19 ou a sindrome gripal devem imediatamente se
retirar e procurar o servi¢o de salde;

® |ndividuo que apresentar testagem positiva ou sintomas da Covid-19 ou a sindrome gripal deve
avisar imediatamente a equipe e as pessoas com quem teve contato para que figuem alertas;

® Portas e janelas devem ser mantidas abertas, sem ar condicionado ligado, para garantir constante
renovagao de ar do ambiente;

® Manter 2 metros de distancia entre as pessoas;

® Higienizar utensilios e instala¢des;
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® OQOrganizar e preparar parao recebimentos de amostras e inicio darotina;

® Apds recebidas e higienizadas, a amostras devem ser inoculadas dentro do fluxo laminar e
colocadas na estufa;

® No fim do expediente, limpeza e higienizacdo dos utensilios e das instalagdes.
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Laboratorio de Patologia Veterinaria

1 - OrientagOes gerais

1.1 - Equipe

e Residentes;
técnicos e docentes.

1.2 - Horario de funcionamento

Horario de funcionamento:

® Segunda a sexta-feira: 08:00 as 18:00 horas

2 — Orientagoes das medidas de seguranga

e F vetado o comparecimento de qualquer integrante que apresente sintomas como febre, tosse
e/ou dificuldade respiratdria ao Laboratério de Patologia Veterinaria da Universidade de Brasilia (LPV-UnB).
Nesses casos o individuo deve ficar afastado por no minimo 14 dias e procurar atendimento médico;

e Apods a chegada, toda a equipe deve lavar as mdos com agua e sabdo (minimo de 20 segundos) e
realizar a paramenta¢do com madscara para a circulagdo dentro do ambiente laboratorial, evitando ao
maximo o contato com superficies;

e Arecepc¢do de amostras e necropsias pode ocorrer tanto pela porta dianteira do laboratério quanta
a traseira;

e Ter a disposicdao dlcool etilico 70% para desinfec¢ao do recipiente, assim como luvas de
procedimento, pingas e tesouras para manipulacdo. Ainda, materiais de uso comum para o preenchimento de
documentos de importancia, como fichas de despesa e requisicdes, os quais devem ser desinfetados com
alcool 70% apds utilizagdo;

o O remetente deve informar via telefone ou aplicativos de mensagem aos patologistas responsaveis
sobre o envio da amostra;

e E de responsabilidade da equipe do LPV-UnB o preenchimento da requisicdo e demais documentos
no momento do recebimento da amostra;

e O remetente deve aguardar a presenca do patologista responsavel para a entrega da amostra e
preenchimento da requisicao;
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e O remetente deve manter no minimo um metro de distancia dos patologistas;

e Realizar a limpeza periddica dos ambientes com alcool etilico 70%, com foco especial para
macanetas, superficies e livros de registro;

e Lavar periodicamente jalecos, pijamas cirdrgicos e macacdes;

e Exames necroscépicos em animais de pequeno a médio porte devem ser realizados por, no maximo,
dois profissionais;

e Procedimentos em animais de grande porte devem ser realizados por, no maximo, quatro
profissionais, os quais devem agir de maneira dindmica e sincronizada, determinando fung¢bes que permitam
o estabelecimento da distancia mais segura possivel entre si.

3 - Das medidas individuais e coletivas de prevengao

e Evitar cumprimentos que envolvam contato fisico direto, como apertos de maos, beijos ou abracos;

e Seguir as regras de etiqueta respiratéria, levando o antebraco ao rosto ao tossir ou espirrar, bem
como evitar levar as maos ao rosto e mucosas;

e Higienizar rigorosamente as mdos com 4gua e sabdo (minimo 20 segundos), seguido de friccdo com
alcool 70%, permitindo a secagem natural sem agitar as maos. Esse procedimento deve ser realizado sempre
gue necessario, como antes e apds manipular amostras, calcar e retirar luvas, entrar e sair do laboratério,
etc;

e Manter, sempre que possivel, janelas e portas abertas;

e Evitar o compartilhamento de objetos de uso pessoal, como materiais de escritdrios;

e Respeitar as normas de utilizacdo da copa;

e [ permitida a permanéncia de, no maximo, duas pessoas durante os horarios de refeig3o;

e Evitar o compartilhamento de pratos, talheres e copos;

e Evitar o acumulo de louca em ambientes expostos, como escorredores;

o Realizar limpeza das superficies com alcool etilico 70%;

e N3o permitir a entrada e circulagao de pessoas ndo autorizadas no ambiente laboratorial;

e Higienizar o microscépio com alcool etilico 70% antes e apds a utilizagdo;

o Dispor frascos contendo alcool etilico 70% na entrada de ambientes de circulagdo coletiva, como
sala de necropsia, histotécnico, sala de microscopia, banheiro e copa;

4 - Do uso de equipamento de prote¢ao individual

e [ obrigatdria a utilizacdo de mascaras de protecio facial ndo cirtrgicas no ambiente laboratorial.
Mascaras de protecdo facial cirdrgicas, N-95 e PFF-2 devem ser utilizadas ao entrar em contato com pessoas do
ambiente externo ao laboratério, como para recepc¢do, manipulagao de amostras e colheita de amostras em
outros setores;

e Higienizar as maos apds o recebimento e manipulagdo de amostras;
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e Destinar um jaleco de uso exclusivo para o recebimento de amostras;

e Realizar a paramentacdo completa para realizacdo do exame necroscépico;

e Retirar acessoérios nao essenciais como reldgios, pulseiras e anéis, antes do inicio do expediente;

e Utilizar jaleco, pijama cirdrgico ou macacdo de uso exclusivo para procedimentos necroscopicos,
prioritariamente aqueles que possuem mangas longas, punho de malha ou elastico;

e Proteger mucosas oculares, oral e nasal com protetor facial (viseiras) ou através da associa¢do de
6culos de protecao e mdscaras cirurgicas;

e Utilizar botas de borracha em todos os procedimentos;

e Utilizar pelo menos dois pares de luvas de procedimento sobrepostos;

e Realizar a lavagem rigorosa das maos com dgua e sabdo (minimo 20 segundos) seguida de friccdo
com dlcool a 70%, antes de calcar e ao retirar as luvas de procedimento;

e Manipular cuidadosamente materiais perfurocortantes e descarta-los em coletor apropriado.

5 - Do recebimento de amostras para avaliagao citoldgica

e A coleta de material para exames citoldgicos por meio de procedimentos que envolvam contato
direto com o animal, como punc¢des aspirativas, imprintings e raspados, podem ser realizados pelo
profissional responsavel, porém é prioritario a realizacdo pelo patologista. Para evitar a presenca de muitas
pessoas no mesmo ambiente, os patologistas devem ir ao consultério em duplas;

e Realizar alavagem rigorosa das maos com agua e sabdo (minimo de 20 segundos) seguida de friccdo
com dlcool a 70%, antes de calcar e ao retirar as luvas de procedimento;

e |dentificar as laminas (a lapis) de acordo com o Registro Geral do Hospital Veterinario (RG/HVet)
referente ao animal, seguido da identificagdo da lesdo. Por exemplo: “123.456 linf. pop. dir” ou “123.456 nod.
17;

e Descrever a lesdo com riqueza de detalhes: morfologia, tamanho, coloragdo, sensa¢do ao toque
(macio, firme ou duro), presenca ou ndo aderéncia, presenca ou ndo de ulceragdo, localizagdo anatémica e
demais informag0es que julgar relevantes. Sempre que possivel, realizar o registro fotografico da lesdo para
fornecer ao patologista;

e Descrever com riqueza de detalhes o histdrico do animal, principalmente no que diz respeito a
lesdo;

e N3o serdo recebidas laminas sem identificagcdo ou dados do animal/tutor e da lesdo para o correto
preenchimento da ficha de requisicdo;

e Laminas para confirmagdo de material proveniente de medula dssea também devem estar
identificadas. Caso hajasolicitacdo de pesquisa direta para o diagndstico de Leishmaniose, devem estar
acompanhadas dos dados para preenchimento requisi¢ao;

6 - Do recebimento de amostras para exame histopatoldgico

e Amostras in natura ou fixadas em formol devem ser enviadas em recipientes que permitam a
desinfec¢do adequada;
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o |dentificar o recipiente (a lapis), com o Registro Geral do Hospital Veterinario (RG/HVet) referente
ao animal, seguidodo nome e identificacdo da lesdo. Por exemplo: “123.456 Luna linf. pop. dir” ou “123.456
Luna nod. 1”;

¢ Descrever a lesdo com riqueza de detalhes: morfologia, tamanho, coloracao, sensacdo ao toque
(macio, firme ou duro), presenca ou ndo aderéncia, presenca ou ndo ulceragdo, localizacdo anatomica e
demais informag0es que julgar relevantes. Sempre que possivel, realizar o registro fotografico da lesdo para
fornecer ao patologista;

e Descrever com riqueza de detalhes o histérico do animal, principalmente no que diz respeito a
lesdo;

e N3o serdo recebidas amostras sem identificacdo ou dados do animal/tutor e da lesdo para o correto
preenchimentoda ficha de requisicao;

e Aentrega deve ocorrer conforme disposto no item 5.

7 - Do recebimento de animais para exame necroscopico

e A entrega pode ser realizada pela porta dianteira e traseira do laboratério;

e (Os animais devem ser enviados envoltos em materiais que permitam a desinfec¢do adequada;

e |dentificar (a lapis) com o Registro Geral do Hospital Veterinario (RG/HVet) e nome do animal. Por
exemplo: “123.456Luna”;

e Descrever com riqueza de detalhes o histérico do animal, principalmente no que diz respeito a
suspeita de causa mortis;

e N3o serdo recebidos animais sem identificagdo ou dados do animal/tutor e da lesdo para o correto
preenchimento da ficha de requisicdo e demais documentos;

e Aentrega deve ocorrer conforme disposto no item 5.

8 - Da liberagao de laudos

Cada laboratério possui procedimentos internos para o recebimento de amostras. Os diferentes tipos
de amostra impedem a padroniza¢do desse ponto. Fica a critério de cada setor, no que se diz respeito ao
recebimento das amostras, desde que, seja respeitado todo o procedimento operacional padrdo a fim de
evitar intercorréncias tanto com as amostras como com os profissionais.

e Todos os laudos serdo entregues via e-mail, ndgo havendo a possibilidade da retirada fisica;

e Emcasode urgéncia para o resultado do exame, o médico veterinario podera solicitar via Whatsapp.
O mesmodevera ser feito como pedidos de exames parciais;

e Estabelecimento de prazos a serem seguidos durante o periodo de contingéncia:

o Os laudos de citologia serdo liberados em até 3 dias Uteis;
o Os laudos de histopatologia serao liberados em até 14 dias corridos;
o Os laudos de necropsia serdo liberados em até 45 dias corridos;
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Laboratdrio de Patologia Clinica Veterinaria

1 - OrientagoOes gerais
1.1 - Espagos

O Laboratdrio de Patologia Clinica Veterindria esta localizado no bloco C do Hospital Veterindrio de
Pequenos Animais da UnB, na sala CT 34/7. A drea compreende também a sala da Professora Giane Regina
Paludo e o Laboratdrio de Andlises Moleculares (CT 21/7) que estdo conectados por passagens internas.

O Laboratério de Patologia Clinica Veterindria serd destinado para a realizacdo dos exames de andlises
clinicas para os animais que serdo atendidos nas dependéncias dos Hospitais Veterinarios da UnB
(atendimento de animais domésticos de pequeno porte, animais domésticos de grande porte e animais
silvestres).

O Laboratério de Exames Moleculares sera destinado a realizacdo de atividades especificas destinadas
ao Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias Animais. Exclusivamente para uso dos alunos orientados da
Professora Giane Regina Paludo.

1.2 - Equipe

Como forma limitar o nimero maximo de usudrios simultaneos para cada espaco, as equipes serao
divididas. Cada equipe diaria serd composta por no maximo trés pessoas da seguinte forma:

e 1 servidor;

e 2 residentes (1 R1e 1R2).

As escalas de atividades presenciais serdao definidas por rodizios semanais:

e (Cada equipe sera composta pelas mesmas pessoas e ficara responsavel por todas as atividades
do laboratério durante a semana para a qual foi escalada;

e Os membros de cada equipe ndo deverdo ter nenhum tipo de contanto presencial com membros
do outro grupo, visando manter o funcionamento do laboratério caso ocorra contaminacdo de algum
profissional.

2 - Medidas iniciais

Reunides cientificas ou administrativas deverdo, sempre que possivel, ser realizadas em plataformas
digitais de transmissdo (Microsoft Teams®). Adiamento de eventos no Laboratério de Patologia Clinica
Veterinaria, bem como o adiamento ou cancelamento da participa¢do dos colaboradores deste laboratdrio
em eventos externos a UnB, com excecdo daqueles realizados em plataforma digital.

Os colaboradores do Laboratdrio de Patologia Clinica Veterinaria, que por razdo de forca maior tenham
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estado em locais onde se verifica transmissao ativa intensa, moderada ou baixa de COVID-19 devem respeitar
um periodo de quarentena de 14 (quatorze) dias. Também devem estar atentos ao surgimento de sintomas
de febre, tosse ou desconforto respiratdrio em si, e em pessoas com quem reside ou convive. Na constatacdo
do aparecimento de qualquer sinais e sintomas inespecificos compativeis a COVID-19, devem procurar os
servicos de salde e informar a responsavel pelo Laboratério de Patologia Clinica Veterinaria, Professora
Giane, via e-mail (giane@unb.br) ou pelo telefone (61) 99556-7740, ou a qualquer outro colaborador seja
técnico ou residente.

2.1 - Recomendagdes gerais de higiene e preveng¢ao de contagio

Junto a porta de acesso ao Laboratdrio de Patologia Clinica Veterinaria e Anexos (banheiro,
bebedouro e outras salas) estara disponivel alcool 70% liquido ou em gel para higienizagdo das mdos em
ponto de fécil visualizacdo. Também foi colocada sinalizacdo por placa do uso obrigatdrio de equipamentos
de protecdo individual (EPI), tais como a madscara, da necessidade de higienizacdo das mdos e outras
instrucdes pertinentes.

Todos membros da equipe terdo a temperatura corporal aferida no inicio de cada turno e, caso
alterada, devera retornar para sua residéncia e se manter em isolamento. O retorno ao trabalho sé sera
normalizado apds recomendac¢des médicas. Adicionalmente, os colaboradores do Laboratdrio de Patologia
Clinica Veterindria devem assinar um Termo Esclarecido de Ciéncia antes de iniciar as atividades presenciais,
bem como cumprir as seguintes recomendagdes:

e Utilizar mdscara antes, durante e depois das execuc¢des de atividades laborais;

e Higienizar os calcados em tapete sanitizante instalado no acesso ao Laboratdrio e anexos;

e Llavas as mdos com agua e produto higienizante antes de iniciar as atividades laborais no
laboratério, de preferéncia antes da entrada ao laboratdrio, e também apds o uso do banheiro, e antes e
apos as refeigdes;

e Durante a lavagem das maos, proceder a esfregacdo por pelo menos 20 segundos, cobrindo todas
as superficies das mdos e punho, retirando anéis, reldgios e pulseiras de preferéncia, secando em seguida
com toalha de papel descartavel;

® No caso do uso de transporte publico, higienizar as mdos com 4alcool 70%imediatamente
apods o uso do transporte coletivo e, como opgao pessoal e particular, se possivel for, proceder a um banho
prévio antes do inicio das atividades laborais ou trocar a vestimenta utilizada;

e Antes de iniciar o turno de trabalho acondicionar os objetos pessoais em local adequado e lavar as
maos com agua e sabao;

® Apds colocar as mascaras com as maos limpas, cobrindo boca e nariz, a mascara nao devera ser
tocada durante a realizagao do trabalho com raras excegdes;

e N&o compartilhar objetos de uso pessoal (garrafas de agua, canetas, EPIs, etc);

e Nos locais sem pontos de agua e produto higienizante, sempre usar como alternativa o dlcool 70%
gue devera estar disponivel junto aos bebedouros, dispositivos biométricos de ponto, computadores, etc.;

e Sempre que tenha necessidade de espirrar ou de tossir cumprir os procedimentos de etiqueta
respiratdria evitando espirrar ou tossir nas maos. De preferéncia utilizar lenco ou papel descartavel para
cobrir boca e nariz, descartando-os em lixeira previamente identificada e separada dos demais residuos

PROGRAMA DE RESIDENCIA EM MEDICINA VETERINARIA




laboratoriais e lavando as maos em seguida;

e Evitar tocar nos olhos, nariz, boca e mucosas com as maos sujas ou contaminadas com secrecdes
respiratdrias;

e Limpar as partes de equipamentos de uso continuo em que haja o intenso toque da mao
(microscépio, computador, plugues, interruptores de qualquer natureza etc);

e Antes e depois de executar qualquer atividade, higienizar com dlcool 70%, mesa,cadeira, telefone,
monitor, teclado, mouse, equipamentos, armarios, torneiras, macanetas e qualquer outra superficie de
contato;

e Todo material ou embalagem recebida devera ser higienizado com spray de alcool 70% tomando
cuidado para a substdncia ndo prejudicar a identificacdo do material, especialmente identificagdes com
caneta ou papéis passiveis de serem borrados;

e Todo documento fisico ou recipiente recebido que contenha amostras entregues pelos tutores ou
outros colaboradores do Hospital Veterindrio, se possivel, devem ser higienizados. Caso a dinamica nao
permitir a prévia higienizacao, de preferéncia utilizar luvas para o seu manuseio, arquivando-os em seguida
para ndo serem tocados novamente;

e Respeitar as praticas preventivas de conduta social, evitando beijos, abracos e apertos de mao.

3 - Orientagdes para procedimentos especificos de limpeza e de higienizacao

As equipes de limpeza deverdo ser comunicadas dos procedimentos especificos de limpeza e
higienizacdo. Também deve ser avaliado quais produtos estdo sendo oferecidos de modo a adequar a oferta
qualitativa e quantitativa dos insumos utilizados na limpeza, higienizacdo e desinfeccdo didria de objetos
e espacos do Laboratdrio de Patologia Clinica e anexos, de preferéncia que sejam instruidos por meio de
pequena palestra.

As equipes de limpeza deverdo realizar duas vezes ao dia, durante o horario de expediente as seguintes
tarefas:

e Limpeza dos puxadores de porta e janelas, balcGes e das salas de espera, bem como de toda
superficie de intenso toque humano (como por exemplo os dispositivos de acionamento de bebedouro, de
iluminagcdo ou de relégios biométricos de ponto). Deve-se tomar cuidado na limpeza dos dispositivos de
iluminagdo da sala (interruptores) por serem de natureza elétrica, utilizar de preferéncia papéis descartaveis
levemente embebecidos em alcool 70% ou solugdo de hipoclorito de sédioa 2-2,5% (uma parte de
hipoclorito de sédio para nove partes de agua) e o manuseio deve ser feito com o uso de luvas;

e Quando houver a possibilidade, proceder a abertura das janelas para promover ventilagao natural;

e Limpeza dos corrimaos de escada e acessos para pessoas com deficiéncia.

As seguintes atividades deverao ser realizadas utilizando luvas:

e Para remocdo de residuos deverdo ser utilizadas luvas especificas e exclusivas para esse tipo de
procedimento, procedendo a higienizacdo das mesmas imediatamente apds o uso;

e A limpeza das maganetas, puxadores e dispositivos de intenso toque humano deverdo ser
realizadas tanto no interior como no exterior das instalagdes;

e Os panos de limpeza deverdo ser lavados com frequéncia e imersos em solugdo de hipoclorito de
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sodio a 2,5%;

e Os panos de secagem dos pediluvios e a solucao de hipoclorito de sédio a 2% do tapete higienizante
deverdo ser trocados diariamente por panos limpos e novas solucdes;

e Orientagoes especificas quanto ao uso de mascara: ndo ha tempo definido do uso continuo, porém,
ao apresentar umidade, as mascaras devem ser trocadas, ou ainda a cada 3 ou 4 horas. Para sua higienizacao,
recomenda-se a imersdo em recipiente com agua potavel e dgua sanitaria (2,0 a 2,5% - duas colheres de
cha de agua sanitaria em meio litro de 4gua) por 30 minutos. Apds enxaguar, lavar com agua e sabdo, secar
e passar a ferro, acondicionando em saco plastico em seguida. Apds lavar a mdascara, a pessoa deve higienizar
as maos com agua e sabao;

4 - OrientagOes para procedimentos de rotina

A drea da sala de professor sera utilizada apenas pela Professora Giane. Caso seja necessario que outra
pessoa entre no local, poderd ser feito caso a area esteja vazia, mantendo a distancia minima de 1 metro e
meio (1,5m) entre a docente e a pessoa que ela esteja atendendo em area previamente demarcada no piso,
com a possibilidade de utilizar ventilacdo natural por meio da abertura das janelas laterais.

Os demais espacos foram identificados em relacdo ao nimero mdaximo de usudrios simultaneos.

A drea do Laboratdrio de Patologia Clinica Veterinaria (LPCV) tera trés areas internas demarcadas
(Bioguimico, Recepcdo/Balcdo e Microscopios) que estdo identificadas com demarcacdo em solo e onde
poderd circular apenas uma pessoa em cada area.

O Laboratdrio de Analises Moleculares sera utilizado apenas por uma pessoa que estara previamente
definida em escala. Esse laboratdrio somente serd usado por quem agendou o dia para um projeto especifico.

Cada area demarcada é de responsabilidade da pessoa que deverd ocupa-la de acordo com a escala
de revezamento, cuidando para que as demarcagdes estejam nos locais corretos, pontos de sanitizacdo com
alcool em gel 70%, e uso de EPIs.

4.1 - AgOes de prevencgao interna

e [ obrigatdrio o uso dos EPI’s é em qualquer setor do laboratério;

e (O distanciamento minimo de 1 metro e meio (1,5 m) entre individuos deve ser respeitado por
todos que estiverem trabalhando e precisarem se deslocar em dareas que outras pessoas estejam
presentes. Durante a maior parte do tempo, o espago destinado a cada colaborador terd mais que 1 metro
e meio (1,5m);

e 0O ambiente deve ficar arejado, limpo e organizado;

e Limpar as bancadas com hipoclorito de sédio a 2% ou alcool 70% periodicamente, principalmente
ao final do expediente;

e Higienizacdo de equipamentos de uso comum (ex: microscépio);

e Realizar a desinfec¢do das maos constantemente por meio de lavagem com 4gua e sabdo ou uso
de alcool 70%;

e Fica proibida a aglomeragdo e a entrada de pessoas de outros setores no laboratdrio;
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e (Caso seja necessario o contato com residentes de outras areas, recomenda-se que esse ocorra de
forma nao presencial por meio de e-mail ou aplicativos de conversa, como o Whatsapp.

4.2 — Recebimento de amostras

e Estd disponibilizado recipiente com dlcool em gel 70% no balcdo de acesso a recepg¢ao. As amostras
deverdo ser colocadas junto as requisicde dos exames na estante para tubos no balcdo da porta. A
porta de acesso a recepcaoficara constantemente aberta na parte de cima e fechada na parte de baixo, de
forma a permitir que apenas a drea de contato com as amostras possa ser acessada por uma pessoa de cada
vez;

e Ndo se recomenda que o tutor ou pessoas externas ao laboratério adentrem no ambiente
laboratorial;

e O colaborador que estiver recebendo a amostra deverd usar o protetor facial em conjunto com a
mascara. No caso de haver a possibilidade de instalacdo de protecdo de diviséria em acrilico, o uso de escudo
facial ndo se torna obrigatério, podendo ser utilizado como opc¢ado os dculos de protecao;

e A pessoa que estiver entregando a amostra devera obrigatoriamente usar mdscara e devera
afastar-se da porta a uma distancia de 1,5 metro (demarcado no solo), para que o responsavel pelo
recebimento possa avaliar a amostra entregue. Ao menor desrespeito a uma dessas regras o colaborador do
laboratério se negara a receber a amostra, enquanto as precaug¢des ndao forem corrigidas e ainda exigira o
cumprimento das mesmas, sob pena de acionamento da vigilancia nas imediacdes em caso de plena recusa
ou desacato;

e Caso haja mais de 1 (uma) pessoa esperando na recepcdo para entrega de amostras ou qualquer
material, esta também devera estar cerca de 1 metro e meio (1,5m)afastada da pessoa imediatamente
anterior na fila em respeito a demarcagdo no piso do corredor e usando mascara. Proibir aglomeracGes na
recepc¢do, orientando gentilmente quanto ao distanciamento de pessoa para pessoa, bem como uso de
mascara. No espaco da recepcdo deve ser realizada fila indiana com distanciamento minimo de 1 metro e
meio (1,5m) por pessoa de acordo com a sinalizagdo realizada no piso, tendo nomadximo 4 (quatro) pessoas
na area de recepgao de amostras;

o A amostra somente serd aceita com a devida identificagdo: Registro do Animal(RG), dados do
animal (Nome, Espécie, Sexo), a data da solicitacdo do exame, os exames desejados e a assinatura do médico
veterindrio responsavel.

e O responsavel por receber a amostra deve avalid-la em relacdo a qualidade da mesma, informando
se sera necessaria uma nova coleta;

e Aficha de despesa sera deixada sobre o balcdo da porta.

4.3 - Entrega de laudos

Os laudos fisicos deverdo ser entregues uma vez ao dia (recomendado que seja ao final do
expediente), sendo preferivel se utilizar do laudo digital quando possibilitado. Em caso de urgéncia
para o resultado do exame, o médico veterinario podera solicitar via Whatsapp. O mesmo deverd
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ser feito como pedido de exames parciais.
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Setor de Clinica e Cirurgia de Grandes
Animais

1 - Acesso e normas de atendimento

e A anamnese devera ser realizada, preferencialmente, por vias remotas, tais como: telefone e e-
mail, com intuito de averiguar a real necessidade do atendimento presencial;

e O animal sé podera ser atendido com a presenca de um (1) responsavel no ambulatério;

o As informagdes referentes aos animais internados deverdao ser fornecidas preferencialmente
através de meios digitais: celular ou e-mail;

e Serd permitida a entrada de visitantes (proprietarios, prestadores de servico, entre outros) nas
dependéncias internas do HVET, desde que seja previamente acordado com o plantonista do dia e no nimero
maximo de 1 pessoa por vez;

e Anamnese, coleta de dados, assinatura de termos e acertos deverdo ser feitos com a presenca de
um Unico responsavel pelo animal, por tempo mais breve possivel;

e O responsavel pelo animal devera utilizar mascara durante toda a permanéncia no HVet, incluindo
areas externas;

e Pessoas pertencentes ao grupo de risco e/ou que estejam apresentando sintomas de sindrome
gripal serdo aconselhadas a conduzir outro responsavel pelo animal (saudavel e fora do grupo de risco) em
seu lugar;

e Sera proibida a circulagdo de pessoas e/ou animais que n3o fazem parte do dmbito hospitalar (ex:
caminhoneiro, acompanhantes, cdes, etc). Esses acompanhantes deverdo aguardar no interior do veiculo ou
fora dos portdes do hospital;

o Ficard a disposi¢do durante todo o atendimento, dlcool em gel ou liquido a 70% para higienizagao
de maos e bragos;

e A entrega de medicamentos, racdo/feno ou outro material solicitado aos tutores devera ser feita
mediante prévia autorizagdo do médico veterinario de plantdo. Caso o agendamento da entrega seja feito
para outra data, esta informacdo deve constar no quadro de avisos gerais do hospital para a ciéncia de todos.

o Todo o material entregue devera ser devidamente higienizado, sempre que sua natureza permitir,
antes de ser armazenado nas dependéncias do hospital;

e Qs atendimentos a campo ficardo suspensos a priori. Os casos serdo avaliados e, se necessario, o
contato de outros colegas sera encaminhado.
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2 - Medidas gerais quanto aos funcionarios

e Profissionais que apresentem caracteristicas definidas como grupo de risco devem ser liberados da
rotina;

e Deverdao ser organizadas escalas de plantdo entre os residentes, técnicos e professores,
contemplando os atendimentos clinico e cirdrgico. A escala serd organizada conforme ademanda e serd
composta por um professor ou técnico, junto com uma dupla de residentes (1 R1 e 1 R2);

e O residente plantonista deverd dormir nas dependéncias do HVET-UnB (Grandes Animais) para
atender a Resolugdo CFMV N2 1015 DE 09/01/2013 (“Art. 2°. Hospitais Veterindrios sdo estabelecimentos
capazes de assegurar assisténcia médica curativa e preventiva aos animais, de funcionamento obrigatdrio
em periodo integral (24 horas), com a presenga permanente e sob a responsabilidade técnica de médico
veterindrio”);

e Conforme a necessidade, poderdo ser convocados outros membros da equipe para auxiliar nos
procedimentos;

e Os trabalhadores terceirizados do trato, da farmacia, da limpeza e da lavanderia também serdo
organizados por escala sempre que possivel;

e Qualquer pessoa que apresente febre ou sintomas respiratérios deverd ser afastada imediatamente
do trabalho até o esclarecimento do quadro e liberacdo médica;

e Todos que atuam no HVET-UnB (Grandes Animais) deverdo se inscrever na “Sala de situacdo da
UnB” e preencher os formuldrios diariamente;

e Todos que concordarem em trabalhar no Setor, mesmo que em escala de plantdo deverdo
preencher o termo de responsabilidade e ciéncia de que segue o protocolo de seguranca contra o Covid 19;

3 - Medidas gerais no ambito hospitalar

e Os portdes de entrada deverdo permanecer fechados a fim de controlar o fluxo de pessoas;

e O seguranca responsavel pelo portdo devera ficar de posse de um termémetro de infravermelho e
devera aferir atemperatura de todas as pessoas, incluindo funcionarios do HVET e da SEAGRI, que adentrarem
o HVET/SEAGRI. Esses dados deverdo ser anotados em formuldario especifico contendo Nome completo,
numero do documento de identificagdo, telefone e temperatura aferida;

e Quando constatada febre (temperatura igual ou superior a 37,3°C) ou estado gripal do funcionario,
colaborador, terceirizado e prestador de servigo, devera ser impedida a sua entrada no HVet, orientando-o a
procurar o sistema de saude;

e Aferir e registrar na chegada e na saida, a temperatura dos empregados, colaboradores,
terceirizados e prestadores de servico, devendo ser registrado em planilha, na qual conste nome do
funcionario, fungdo, data, horario e temperatura, que deve estar disponivel para conhecimento das
autoridades de fiscalizagao;

e Durante a permanéncia no HVET-UnB (Grandes Animais) serd OBRIGATORIO o uso de méscara a
todos que adentrarem nas dependéncias. No caso de mascaras de tecido, orienta-se a equipe realizar a
troca, por outra limpa, no intervalo de almogo ou sempre que estiver umida;

o Serd disponibilizado alcool liquido ou em gel 70% em pontos de passagem de pessoas, exemplos:
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nas entradas do HVET, nas saidas dos banheiros, no galpao de baixo,isolamento e necropsia. Devera ser
disponibilizado sabonete liquido e papel toalha para a lavagem das maos em todos os banheiros e pias do
estabelecimento;

e Desativar, durante o periodo de quarentena, a drea de espera dos proprietdrios para atendimento
clinico, visando a diminui¢do de pessoas no local;

e Instalar pedilivio ou tapete sanitizante na entrada principal (que da acesso ao ambulatério,
farmacia, centrocirurgico e afins) com hipoclorito de sédio 0,1%;

e Manter o ambiente arejado, com janelas e portas abertas, sempre que possivel;

e As roupas e calgcados utilizados no HVET-UnB (Grandes Animais) pelo pessoal fixo deverdo ser
privativas para o trabalho no setor, sendo solicitado que os funcionarios mantenham o uso do uniforme
apenas no estabelecimento e durante o trabalho. Preconiza-se o uso de pijamas cirurgicos de uso prdprio e
botas de borracha. Ao final, orienta-se tomar banho e realizar a troca de roupas ao deixar o trabalho;

e Todas as pessoas devem manter um distanciamento minimo de 2 metros, exceto em casos
especificos nos quais esse distanciamento nao seja possivel (contencdo de animais e cirurgias);

e O aceite de estagidrios estd condicionado ao limite de vagas que possibilite a execucdo de
procedimentos respeitando o nimero maximo de ocupac¢dao nos ambientes;

e O desenvolvimento de pesquisas no ambito do HVET devera ser autorizado pela chefia do setor e
agendado previamente para evitar a aglomeracao de pessoas;

e 0O acesso de pos-graduandos e pesquisadores podera ser realizado mediante prévia autorizacdo da
chefia do setor e desde que estes cumpram todas as normas estabelecidas nesse plano.

4 - Medidas de higiene e limpeza

Foram criadas rotinas de limpeza especificas a fim de evitar a contaminacdo tais como:

e Estabelecer politica de limpeza frequente de todas as macganetas, equipamentos, materiais e
superficies com alcool etilico 70% ou hipoclorito de sédio 0,1%;

e Nos locais de uso comum tais como copa, repouso dos residentes e banheiros, esses deverdo
permanecer com o minimo de pessoas possivel, para tanto deve-se criar rotinas alternativas como rodizio de
horario de almogo;

e Antes da troca das equipes de trabalho, todos os ambientes de uso comum e superficies devem ser
higienizados com hipoclorito de sédio a 0,1% ou alcool 70%;

e Orienta-se ndo utilizar nenhum tipo de acessério ndo essencial (colares, brincos, anéis, pulseiras).

5 - Medidas a serem adotadas em locais especificos

5.1 - Centro cirurgico

e Serd obrigatdrio o uso de mdscaras cirdrgicas ou PFF2 para todos aqueles que participarem de
procedimentos na sala de indugdo e no centro cirdrgico. Ndo sera permitido o uso de mascaras de tecido;
e Os procedimentos cirurgicos serdo realizados com o nimero minimo de pessoas possivel, sendo
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cinco pessoas o maximo permitido. Nao serd permitido o acompanhamento de cirurgias por pessoal que ndao
esteja diretamente envolvido no procedimento. Toda a equipe devera permanecer até o paciente recuperar
com seguranca da anestesia;

e Asvestimentas utilizadas no centro cirurgico devem ser utilizadas apenas para esse fim.

5. 2 - Laboratoério de Analises Clinicas (GrandesAnimais)

e Um médico veterindrio sera responsavel pelo processamento das amostras, ndo sendo permitida a
permanéncia de mais de uma pessoa nas dependéncias do laboratdrio;

e Sera indispensavel o uso de EPIs (mascara e luvas, no minimo) e do uniforme nas dependéncias do
laboratorio;

e Serd estabelecido um dia na semana para o processamento de amostras da rotina clinica;

e (Caso o numero de animais ou a gravidade dos pacientes internados no hospital demande um
monitoramento laboratorial mais intensivo, os dias de funcionamento serdo ampliados para dois ou trés,
sempre no periodo vespertino (13:00 as 17:00). Casos de emergéncia/urgéncias poderio ser atendidos fora
dos dias estabelecidos, sempre que houver demanda;

e As amostras deverao estar devidamente identificadas e acompanhadas de requisicao;

e (Quando forem colhidas fora do horario de funcionamento do laboratério; as amostras devem ficar
acondicionadas na geladeira da recepg¢do do hospital, caso contrario serdo depositadas em uma caixa de
isopor posicionada fora do laboratério;

e Amostras externas serdo processadas juntamente com as da rotina clinica e devem estar
devidamente identificadas, acondicionadas de maneira correta (refrigeradas) e acompanhadas de requisigao.
O envio dessas amostras fica condicionada a ciéncia e autorizacdo do veterinario responsavel pelo
laboratorio;

e As amostras provenientes de projetos de pds-graduacgdo serdo processadas juntamentecom as da
rotina. Quando isto ndo for possivel, podera ser utilizado o Laboratério de Patologia Clinica Veterindria, com
a ciéncia e autoriza¢do da docente ou técnica responsaveis pelo laboratério;

e Cada profissional devera higienizar o ambiente de trabalho (bancadas e equipamentos)com alcool
70% no inicio e ao final da rotina;

e A equipe plantonista deverd utilizar os EPIs (mdscaras, luvas e protetor facial) durante o
atendimento;

e Casos omissos serdo conduzidos e direcionados pelo professor ou técnico de plantdo do dia.

5.3 - Sala de radiografia

Durante os procedimentos de revela¢do de imagens, deve permanecer na sala apenas uma pessoa.
Essa serd responsavel pela adequacdo e digitalizacdo da imagem a ser disponibilizada, por meios digitais,
para os demais profissionais envolvidos no caso clinico;
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5.4 - Sala de esterilizagao

e O setor de esterilizagcdo funcionard em sistema de escala e, excepcionalmente, quando houver
demanda;

e Durante os procedimentos de limpeza, embalagem e identificagdo do material esterilizdvel apenas
o técnico responsavel podera permanecer na sala de esterilizacao.

5.5 - Administracao

o Avaliar a possibilidade de ter um numero de telefone exclusivo do setor administrativo (diferente
do nimero do Hvet), assim o setor administrativo poderia manter o trabalho remoto, sempre que possivel;

e Fixar dias e hordrios para o funcionamento presencial (recebimento de material, demandas da
prefeitura, geracao de boletos e fechamento de contas, etc.).

5.6 - Lavanderia

e Avaliar a possibilidade de lavar a roupa utilizada no hospital;
e Trabalhar por escala (2 ou 3 vezes na semana).

5.7 - Farmacia/Dispensario

e O funciondrio responsavel pela farmdcia deverd comparecer 2 ou 3 vezes na semana para repor
e organizar o material;

e Devera ser organizada uma maleta com os materiais necessarios para as cirurgias emergenciais
mais comuns;

e Os materiais retirados da farmdcia deverdo ser rigorosamente anotados para cobranga posterior.
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Anexo 1

Termo de ciéncia

Eu, , portador da identidaden?__declaro-me ciente das

informacgdes abaixo relacionadas:

As informacgdes referentes aos animais internados deverdo ser fornecidaspreferencialmente através
de meios digitais: celular ou e-mail;

Serd permitida a entrada de visitantes (proprietarios, prestadores de servico, entre outros) nas
dependéncias internas do HVET, sempre que for necessario, desde que seja previamente acordado com o
plantonista do dia e no nimero maximo de 1 pessoa por vez;

Qualquer pessoa que porventura venha a apresentar sinais gripais ou suspeita de Covid-19, mesmo
sem diagndstico confirmado, ndo deve comparecer ao hospital veterinario,caso seja necessario deve enviar
outra pessoa saudavel em seu lugar.

Brasilia, de de 2021.
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Anexo 2

Planilha de controle de acesso Hvet — Grandes Animais

Data e hora Nome Funcao Temperatura Responsavel

PROGRAMA DE RESIDENCIA EM MEDICINA VETERINARIA
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Anexo 3

@ B Universidade de Brasilia

TERMO DE CENCIA E RESPONSABILIDADE PARA A REALIZAGAO DE ATIVIDADES

PRESENCIAIS NO HOSPITAL VETERINARIO DA UNB, NA VIGENCIA DA PANDEMIA

DE COVID19, EM ATENDIMENTO AO DECRETO LEIN° 10282, DE 20 DE MARCO DE
2020.

Eu,

CPF e nw»wla\.kﬁm

Tmediante este documento DECLARO ter ciéncia das medidas preventivas e
wcmortanaﬁoeprem\gaopaaamdgodasmdadespresewasnorbsp«al
Veterinario /UnB, em atendimento 30 decreto lei n° 10282, de 20 de margo de 2020 -
Planalto, augoepa'agzbl inciso XXX - cuidados com animais em cativeiro e XV -
prevengao deplagasdosvegetasededoengadosanmsna
v&genetadapandemadeco D 18, & me comprometo 3 cumpnr os protocolos de
seguranca exgidos na Universidade de Brasilia.

Informo estar ciente dos planos de contingenciamento do Hospital Veterinario/UnS e da
Universidade ge Brasilia.

Dedaro, aﬁmdenmgarosnsoosdetrmmssaodowms.memspmsab«kzzpela
adoqaodasme&dasdesegrmcadsanasetfamadaspelomde%sq.nsa
lrmagaerxvensaodecwbateacw-dw(Copec) pela DSQVT/UNE e no plano de
contingéncia da UnB, isentando a Universidade de Bras#ia e e Faculdade de Agronomia e
Medicina Veternarna de quaisquer responsabilidades.

Declaro ter recebido as nformagdes sobre as medidas de protec3o necessanas, sobre ©

uso dos equpamentos de 3o individual, equeseg.ureiospmooolosde
adotades pela Universidade de .a.bemmasespecfﬁcasdaFAVedol-bspttal
Veterinano UniverstanoUnB.

Informe estar com boa saude e n3o apresentar comorbidades que me ncluam no grupo
de risco para a COVID 18.

Na presenca de qualquer sintoma da COVID 1@ em mim ou em contatos proxmos,
mformae odlrewrdol-iosptdvaennano e seguirsi 0s protocolos estabelecidos para

N30 disSeminar o Virus.
Assinatura
Brasia da ge de 2020

PROGRAMA DE RESIDENCIA EM MEDICINA VETERINARIA



40

Anexo 4

Modelos de cartazes para orientagdo de biosseguranca utilizados no HVet (COES-UnB)

R
= J
. ¢
— ?
Mathe 2 mdon Apligue sahdo fatregue as pabmns
com aguva por todn a mbo doa mhos

2 ‘e
< 1
J J
Entrulace os dedos Focha as mios Exfrogus ok dedos Faga movimentos circulares
cum as palmas o pafregus ca dedos polegnres nas palmas das mdes
tdns mbos virndas
ma para 2 outra
¢ - =X
JAY | - s {
. T
e .
f () 1) \
: ¢ &
Enxaguee as mios Seque as macs Use um papsl Pi'!"-"—""' .4 suas milos
com dgua com o papal  tormeios w Lambeém pans vitarko seguras!
nheir 4 porty do banheirn

DO Zair

Fonie Tioore

N1unB | Coes  Avidaprecisa de seus
— | pequenos cuitados.
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COMO REDUZIR O RISCO DE INFECCAO

Cubra boca e nariz com o brago ao espirrar ou tossir ou
use lenco de papel e descarteso em seguida.

Caso tussa ou espirre utilizando a miscara, ela devera
sar imodiatamente substituida.

frequéncia celullar,
chaves e éculos, 4t
Lave as mios com dgua e
sabfio ou utilize dlcool em gel
HaiRE
Mantenha distanciamento
social minimo de 2 metros.

m A oiln procina de saun
x Uns I COES p.oo:cnsv.ud-on.

PROGRAMA DE RESIDENCIA EM MEDICINA VETERINARIA



42

COVID-19

CUIDADOS BASICOS COM A MASCARA

® Lavar as mios antes e depois de tocar na miscara.

® Manipular a méscara apenas pelas tiras,

® Collocar a mascara sobre o nariz e a boca,

® Collocar a mascara sobre uma toalha de papel ao remové-la
(para beber Agua ou se alimentar) e descartar a toalha de

papel imediatamente apés recolocar a mascara.

® Substituir a mascara quando estiver suja, Gmida ou danificada.
@ Descartar a mascara usada imediatamente em lixeira,
® Manter mascara limpa em um invélucro adequado,

Covdia1 . Gl adcn i iy ol vt 5 0
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